
NAHRUNGS
ERGÄNZUNGS
MITTEL 2025

4./5 .  DEZEMBER |  DÜSSELDORF & DIGITAL

Ihre Jahresdosis NEM-Wissen

www.euroforum.de/nem

Eckard Bösch 
Bayerische Kontrollbehörde für 

Lebensmittelsicherheit 

Dr. Evelyn Breitweg-Lehmann 
BVL

Dr. Stephan Hausmanns 
GELITA

Katia Langlois-Rudolph 
Amazon

Dr. Manfred Ruthsatz 
L’Oréal



Im Rahmen der 24. Jahrestagung Nahrungsergänzungsmittel 2025 erwartet 
Sie wieder ein vielseitiges Programm mit aktuellen Informationen, innovativen 
Ansätzen und spannenden Diskussionen rund um den NEM-Sektor. Im 
Headquarter der Handelsblatt Media Group kommen hochkarätige Fachex- 
pertinnen und -experten aus dem DACH-Bereich zusammen, um aktuelle 
Entwicklungen und Innovationen zu diskutieren. Auf der Agenda stehen 
unter anderem richtungsweisende Updates aus Überwachung und  
Wissenschaft, die Einordnung von Rechtsprechung und regulatorischen 
Rahmenbedingungen sowie internationale Perspektiven und der 
dynamische Trend Longevity.

Treffen Sie das Who-is-Who der „NEM-Familie“ – Experten aus Überwachung, 
Industrie und Wissenschaft. Sie haben die Wahl zwischen Präsenzteilnahme 
inklusive Networking-Dinner vor Ort in Düsseldorf und digitaler Teilnahme.

Ihre Jahresdosis  
NEM-Wissen 

Wir danken 
unseren Partnern

Medienpartner 

Ihre Ansprechpartnerin  
für Partner 
und Aussteller

Iris Cassens-Wolf 
Head of Sales Events 
i.cassens-wolf@handelsblattgroup.com 
+49 151 74612234 



Alle Speaker & Informationen 
immer aktuell

Dr. Sascha Abrar 
LL.M. (London),  
Rechtsanwalt,  
Löffel Abrar  
Rechtsanwälte

Shafiq Ahmed 
CEO,  
Elegant Services,  
Dubai

Martin Benninghoff 
China-Korrespondent 
mit Sitz in Shanghai, 
Handelsblatt

Prof. Dr. habil. Marc 
Birringer 
Fachbereich  
Oecotrophologie, 
University of Applied 
Sciences Fulda

Eckard Bösch 
Fachgebietsleitung 
NEM-, Zusatzstoff- und 
NonFood-Betriebe, 
Bayerische Kontroll-
behörde für Lebens-
mittelsicherheit und 
Veterinärwesen

Dr. Evelyn 
Breitweg-Lehmann 
Leiterin, Referat  
Grundsatzangelegen-
heiten Lebensmittel, 
BVL

Dr. Max Brüning 
Research Analyst  
Health & Wellbeing, 
Mintel

Angela Clausen 
Teamleiterin  
Lebensmittel im 
Gesundheitsmarkt, 
Verbraucherzentrale 
NRW

Thomas Ebenfeld 
Managing Director, 
concept m research

Christian Funk 
Stellv. Sachgebietslei-
tung Lebensmittelrecht, 
Bayerische Kontroll-
behörde für Lebens-
mittelsicherheit und 
Veterinärwesen

Dr. Ina Gerstberger 
Rechtsanwältin,  
GERSTBERGER  
Produkte & Recht

Dr. Stephan 
Hausmanns 
VP Health & Nutrition, 
GELITA

Peter Homberg 
Rechtsanwalt,  
gunnercooke

Dr. Astrid 
Hüttebräuker 
Rechtsanwältin,  
Hüttebräuker Law

Sam Jennings 
Director,  
Berry Ottaway &  
Associates Ltd, UK

Prof. Dr. Bernd Kaina 
Universitätsprofessor, 
Institut für Toxikologie, 
Universitätsmedizin, 
Universität Mainz

Dr. Gert Krabichler 
Founder and Owner, 
Food-PharmaOTC

Katia 
Langlois-Rudolph 
Manager Program  
Management,  
Amazon

Peter Loosen 
Geschäftsführer,  
Leiter Büro Brüssel, 
Lebensmittelverband

Prof. Dr. Alfred 
Hagen Meyer 
Rechtsanwalt,  
meyer Rechtsanwälte

Dr. Manfred Ruthsatz 
Beauty Supplements 
Advisor,  
L’Oréal

Michael Weidner 
Rechtsanwalt,  
Kozianka & Weidner 
Rechtsanwälte

Dr. Karola 
Krell Zbinden 
Gründerin und  
Inhaberin,  
Food Lex Schweiz

Markus Zsivkovits 
Lebensmittelgutachter, 
Österreichische Agentur 
für Gesundheit und 
Ernährungssicherheit 
(AGES), Österreich

Auszug Speaker-Line-up



Donnerstag // 4.12.2025

Recht & Regulatorik Vol.1 

MODERATION
Prof. Dr. Alfred Hagen Meyer, Rechtsanwalt, meyer Rechtsanwälte und 
Honorarprofessor, TU München

Update Copycats, Lookalikes und 
Verpackungsnachahmungen 
Dr. Sascha Abrar LL.M., Rechtsanwalt, Löffel Abrar

CBD in Nahrungsergänzungsmitteln –  
Zwischen Heilversprechen und rechtlichen Hürden
Peter Homberg, Rechtsanwalt, Partner, gunnercooke

Aktuelles aus Rechtsprechung und Regulatorik  
zu Botanicals
Michael Weidner, Rechtsanwalt, Kozianka & Weidner Rechtsanwälte

Aktuelles zu Beauty Claims, Bioverfügbarkeitsangaben 
und Werbung mit Testergebnissen
Dr. Ina Gerstberger, Rechtsanwältin, Gerstberger Produkte & Recht

Safety and Compliance Programs at Amazon
Katia Langlois-Rudolph, Manager Program Management, Amazon

Claim Carrier, E-Commerce und Influencer –  
Regulatorische Grauzonen beim Kauf von  
Nahrungsergänzungsmitteln
Prof. Dr. habil. Marc Birringer, Fachbereich Oecotrophologie,  
University of Applied Sciences Fulda

Wenn Münchhausen das Sagen hat - Verbraucherschutz 
im Markt der unkontrollierten Versprechungen
Angela Clausen, Teamleitung Lebensmittel im Gesundheitsmarkt, 
Verbraucherzentrale NRW 

Longevity

MODERATION
Dr. Gert Krabichler, Founder and Owner, Food-PharmaOTC

Beauty Food Supplements und Longevity 
Dr. Manfred Ruthsatz, Beauty Supplements Advisor, L‘Oréal

NEM als Anti-Aging Mittel
Prof. Dr. Bernd Kaina, Universitätsprofessor, Institut für Toxikologie, 
Universitätsmedizin, Universität Mainz

Kulturelle Wertewandel und Longevity: Psychologische 
Treiber für den Markt der Nahrungsergänzungsmittel
Thomas Ebenfeld, Managing Director, concept m research

Update Trends & Wissenschaft

Nahrungsergänzungsmittel: Konsumentenperspektive 
und Markttrends
Dr. Max Brüning, Analyst, Health & Wellbeing, Mintel

Collagen Peptide – Marketing-Hype oder ernsthafte 
Wissenschaft. Eine Standortbestimmung.
Dr. Stephan Hausmanns, Health & Nutrition, GELITA 

GEMEINSAME ABENDVERANSTALTUNG
Kommunikativer Ausklang des ersten Konferenztages: 
Genießen Sie einen Abend mit interessanten Gesprächen und 
wertvollen Kontakten beim Abendessen im  Frankenheim 
Brauereiausschank.



Freitag // 5.12.2025

Recht & Regulatorik Vol.2

MODERATION
Prof. Dr. Alfred Hagen Meyer, Rechtsanwalt, meyer Rechtsanwälte 
und Honorarprofessor, TU München

Update Höchstmengen für Vitamine und Mineralstoffe
Peter Loosen, Geschäftsführer, Leiter Büro Brüssel,  
Lebensmittelverband Deutschland

Aktuelle Entwicklungen und Rechtsprechung über 
Nahrungsergänzungsmittel
Dr. Astrid Hüttebräuker, Rechtsanwältin, Hüttebräuker Law

DISKUSSION
Rechtliche Updates und Herausforderungen im 
NEM-Bereich
Dr. Sascha Abrar LL.M., Rechtsanwalt, Löffel Abrar
Dr. Astrid Hüttebräuker, Rechtsanwältin, Hüttebräuker Law
Peter Loosen, Geschäftsführer, Leiter Büro Brüssel,  
Lebensmittelverband Deutschland

Cross Border

MODERATION
Dr. Gert Krabichler, Founder and Owner, Food-PharmaOTC

LIVE SCHALTE NACH CHINA
Martin Benninghoff, China-Korrespondent mit Sitz in Shanghai, 
Handelsblatt

Update Nahrungsergänzungsmittelrecht Schweiz
Dr. Karola Krell Zbinden, Gründerin und Inhaberin, Food Lex, Schweiz 

Nahrungsergänzungsmittel in Österreich:  
die neuesten Entwicklungen und Herausforderungen
Markus Zsivkovits, Österreichische Agentur für Gesundheit und 
Ernährungssicherheit (AGES), Österreich

Health supplements product registration and  
compliance requirements in the UAE
Shafiq Ahmed, CEO, Elegant Services, Dubai

UK legislation: current situation and future changes
Sam Jennings, Director, Berry Ottaway & Associates Ltd, UK

Update Überwachung

MODERATION
Prof. Dr. Alfred Hagen Meyer, Rechtsanwalt, meyer Rechtsanwälte 
und Honorarprofessor, TU München

IM DIALOG 
Update Überwachung
Dr. Evelyn Breitweg-Lehmann, Leiterin, Referat  
Grundsatzangelegenheiten Lebensmittel,  
Bundesamt für Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit 
Prof. Dr. Alfred Hagen Meyer, Rechtsanwalt,  
meyer Rechtsanwälte und Honorarprofessor, TU München

Neubewertung von Magnesium –   
Neubewertung = Verbesserung? 
Ein kritischer Blick aus dem Vollzug
Eckard Bösch, Sachgebietsleitung NEM-, Zusatzstoff- und  
NonFood-Betriebe, Bayerische Kontrollbehörde für  
Lebensmittelsicherheit und Veterinärwesen
Christian Funk, stv. Sachgebietsleitung Lebensmittelrecht,  
Bayerische Kontrollbehörde für Lebensmittelsicherheit und  
Veterinärwesen

Ihr Programm
immer aktuell



 

INFOLINE 

+49 211 8874-3597
Haben Sie Fragen zu dieser Veranstaltung? 
Wir helfen Ihnen gerne weiter.

KUNDENBERATUNG UND ANMELDUNG

Beate Thomé 
anmeldung@euroforum.com

INHALT UND KONZEPTION

Elke Schneider
Event Production Lead 
e.schneider@handelsblattgroup.com

* Alle Preise pro Person zzgl. MwSt. Im Preis ist eine ausführliche, digitale Tagungsdokumentation enthalten. 
Sie können jederzeit ohne zusätzliche Kosten eine Ersatzteilnehmerin oder einen Ersatzteilnehmer benennen. 
Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen finden Sie unter: www.euroforum.de/agb

IHR PLUS 
Teilnehmende unserer Euroforum-Veranstaltungen erhalten von uns den H+ Premium Business Zugang für  
4 Wochen kostenfrei. Das Angebot endet automatisch. Sie erhalten die Zugangsinformationen per E-Mail. Zu  
diesem Zwecke leiten wir Ihre Kontaktdaten an die Handelsblatt GmbH weiter. Diesem kostenfreien Service 
können Sie natürlich jederzeit widersprechen.

Reisen Sie mit der Deutschen Bahn nachhaltig zu exklusiven DB-Event-Angeboten zum Veranstaltungsort.  
Alle Informationen hierzu finden Sie auf der Veranstaltungs-Webseite.

Jetzt online anmelden:
www.euroforum.de/nem
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Preise Super Early 
Bird bis 
12.09.2025

Early Bird 
bis 
24.10.2025

Ab 
25.10.2025

Early Bird für 
Behörden bis 
12.09.2025

Für
Behörden ab 
13.09.2025

Für 
Startups

Präsenzticket 2.000 € 2.150 € 2.300 € 950 € 1.050 € 950 €

Digitalticket 1.700 € 1.900 € 1.999€ 700 € 800 € 950 €

VERANSTALTUNGSORT
Handelsblatt Media Group  
Toulouser Allee 27, 40211 Düsseldorf

HOTELBUCHUNG
Im H2 Hotel Düsseldorf City,  
Toulouser Allee 11A, 40211 Düsseldorf, 
steht Ihnen ein begrenztes Zimmer‑ 
kontingent zum ermäßigten Preis zur Verfügung.

ADRESSE AKTUALISIEREN?
Wir nehmen Ihre Adressänderung gerne telefonisch 
oder per E-Mail auf:  
+49 211 8874-3333, info@euroforum.com.  
Sie haben das Recht, der Verwendung Ihrer Daten 
zum Zweck der Direktwerbung jederzeit zu wider-
sprechen. Zudem sind Sie berechtigt, Auskunft der  
bei uns über Sie gespeicherten Daten zu beantragen 
sowie bei Unrichtigkeit der Daten die Berichtigung 
oder bei unzulässiger Datenspeicherung die Löschung 
der Daten zu fordern. Unseren Datenschutzbeauf- 
tragten erreichen Sie unter: Datenschutzbeauftragter  
c/o Euroforum Deutschland GmbH,  
Toulouser Allee 27, 40211 Düsseldorf 

Ihnen steht des Weiteren ein Beschwerderecht  
bei der Aufsichtsbehörde zu.
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